
Fechas programadas para CLASES DE ESPECIALIDAD:

N° de
clase

Nivel de
Estudio Fecha Tema Subtemas

1 Clases de
Especialidad Viernes 27

de Febrero
2026

Principios básicos de la
Medicina Tradicional
China

● Concepto
● Causas principales

de enfermedad en la
MTCH

● Funciones de cada
órgano y víscera en
MTCH

● Relaciones Inter
orgánicas

●

2 Clases de
Especialidad

Viernes 13 de
Marzo 2026

Diagnóstico por Lengua y
pulso en Medicina
Tradicional China

● Tipos de
Diagnostico (5
elementos, 8
principios)

● Introducción al
Diagnostico por
lengua y pulso

● Tipos de lengua y
su diagnóstico,
como identificarla

● Tipos de pulso y
Como se realiza un
diagnóstico por
pulso en MTCH

3 Clases de
especialidad

Viernes 27 de
Marzo 2026 Principios Básicos de la

Auriculoterapia para
enfermedades Físicas y
emocionales

● Identificación y
Estimulación de
puntos del pabellón
auricular

● Tratamiento de
enfermedades
comunes

● Protocolo para
aplicación de
acupuntura y
auriculoterapia en
oído

● Tipos de materiales
y metales
empleados en
auriculoterapia
(agujas, balines,
semillas, tachuelas)



4
Clases de
Especialidad

Viernes 10 de
Abril

Métodos y técnicas de
producción, recolección
extracción y
almacenamiento de la api
toxina

● Apitoxina concepto
● Tipos de recolección
● Método de

recolección
● Proceso de

seguridad
● Regulaciones

sanitarias
● Precauciones

5 Clases de
especialidad Viernes 24 de

Abril
Elaboración de productos
con Apitoxina

● Materiales, insumos
● Elaboración de

cremas con
apitoxina

● Elaboración de
Goteros
sublinguales

6 Clases de
especialidad Viernes 15 de

Mayo
Protocolo de tratamiento
con apitoxina inyectable

● Evaluación y
preparación

● Insumos necesarios
● Protocolos de

aplicación de
inyectables

● Técnica de
preparación y
dilución de
inyectables

● Vías de
Administración

● Aumento gradual de
dosis

● Casos de éxito

7 Clases de
especialidad 5 Junio 2026 Introducción a la Medicina

Regenerativa y Terapia
celular para Apiterapeutas

● Conceptos básicos
de Medicina
Regenerativa

● Conceptos de
Terapia Celular

● Conceptos de
Células madre

● Tipos de Células
Madre y beneficios
terapéuticos

● Implante de
placenta concepto,
usos y beneficios
terapéuticos

● Modos de aplicación
e indicaciones

8 Clases de
Especialidad Viernes 10 de

Junio
Aplicaciones terapéuticas

● Usos y beneficios
de la larva de
zángano



del apilarnil ● Aplicaciones en la
salud humana

9 Clases de
especialidad

Viernes 10 de
Julio EFT-Tapping, Técnica de

Liberación Emocional

● Conceptos básicos
del tapping

● Usos, beneficios en
la salud mental y
física

● Elaboración de frase
terapéutica

● Estimulación de
puntos principales

● Metodología para
realizar la terapia

10 Clases de
especialidad Viernes 24 de

Julio
Elaboración de productos
con Propóleos

● Elaboración de
preparados

● Concentraciones y
presentaciones.

● Tinturas, extractos.

11 Clases de
especialidad

Viernes 8 de
Agosto Api Estética

● Mascarilla
antiarrugas.

● Mascarilla
hidratante.

● Mascarilla
limpiadora.

● Exfoliantes.
● Uso de Electropen o

dermopen
● Tratamiento anti

arrugas (antiage)
con api toxina/api
puntura

12 Clases de
especialidad

Viernes 22 de
Agosto Meliponiterapia aplicada a

la curación de heridas

● Mecanismo de
acción y
propiedades

● Preparación de
gasa con cera de
abeja y propóleos

● Metodología para
una curación de
heridas con Api
productos

13 Clases de
especialidad

Viernes 12 de
Septiembre Suplementación de

vitaminas y minerales

Introducción a la

● Funciones
● Indicaciones
● Consideraciones
● Tipos de

suplementaciones



Sueroterapia ● Dosificación
● ¿Qué es? ¿Cómo

funciona? y sus
beneficios

● Principios básicos y
procedimiento para
la venopunción

● Materiales
necesarios

●

14 Clases de
especialidad Viernes 26

de
Septiembre

Herbolaria para api
terapeutas

● Integración de la
herbolaria en la
Apiterapia

● Principales plantas
en Medicina
Tradicional
Mexicana para
padecimientos
comunes

●

15 Clases de
especialidad

Viernes 9 de
Octubre

Elaboración de tinturas
herbolarias

● Materiales
● Proceso
● Almacenamiento
● Tipos de Tisanas
● Tinturas herbolarias

más comunes

16 Clases de
especialidad

Viernes 23 de
Octubre

Desintoxicación iónica
● Cómo funciona y

beneficios
● Indicaciones y

Contraindicaciones
● Pasos para realizar

una Desintoxicación
iónica

● Equipo y sus partes
● Alimentación

quelante

17 Clases de
especialidad

Viernes 6 de
Noviembre Moxibustión para Api

terapeutas en el
tratamiento de
enfermedades orgánicas y
emocionales

● Conceptos de
Moxibustion

● Usos y beneficios
● Forma de aplicación
● Tipos de aplicación
● Como potenciar

efectos terapéuticos
con la Moxibustion

● Moxibustion en
puntos Shu de
espalda



18 Clases de
especialidad

Viernes 13 de
Noviembre Apiterapia abordaje desde

la Medicina tradicional
china

● Tratamiento integral
● Los productos de la

colmena y su
relación con los 5
elementos de la
Medicina Tradicional
China

● Órgano, víscera,
ventana, emoción,
elemento, hora,
espíritu etc.

19 Clases de
especialidad Viernes 27 de

Noviembre
Sueroterapia y
suplementación para dolor
e inflamación

Artritis, Artrosis

● Suplementación
intravenosa y vía
oral específica para
dolor e inflamación
con mejores
resultados en
Medicina
Regenerativa

● Usos, indicaciones y
contraindicaciones

20 Clases de
especialidad

Jueves 4 de
Diciembre Apiterapia en el

tratamiento del cáncer

● Apiterapia como
terapia
complementaria

● Productos de la
colmena permitidos
en el uso del cáncer

● Investigaciones
científicas recientes
y resultados

● Pruebas
diagnósticas,
16marcadores
tumorales

21 Clases de
especialidad

Jueves 11
de Diciembre Ventosas de Fuego en

Medicina Tradicional
China

Ventosaterapia Neumática

● ¿Qué son?
● ¿Cómo funcionan?
● Cómo se aplican
● Tipos de aplicación
● Indicaciones,

contraindicaciones y
usos terapéuticos
en Medicina
Tradicional China

23 Clases de
especialidad

Jueves 17 de
Diciembre Apiterapia en el

tratamiento de la
inflamación, dolor agudo y
crónico

● Tipos de dolor
● Lumbociática
● Femoralgia
● Puntos de Api

puntura

● Productos de la



colmena indicados y
dosificación

24 Clases de
Especialidad

Viernes18 de
Diciembre Apiterapia en el

tratamiento de lesiones
musculoesqueléticas

● Túnel carpiano
● Dedo en Gatillo
● Puntos de

aplicación del
tratamiento con api
puntura y Api toxina
inyectable

25 Clases de
Especialidad

Jueves 18 de
Diciembre Apiterapia en el

tratamiento de lesiones
musculoesqueléticas

● Lesiones de hombro
y rodilla

● Puntos de
aplicación del
tratamiento con api
puntura y Api toxina
inyectable

● Puntos de Api
puntura

● Productos de la
colmena indicados y
dosificación

26 Clases de
especialidad

Viernes 18 de
Diciembre Terapia floral para api

terapeutas

● Beneficios de las
flores de Bach

● Flores de Bach y
elixires de uso más
común y sus
aplicaciones
emocionales

● Materiales y
Proceso de
preparación de la
Terapia Floral

Nota: Las fechas son sujetas a cambio en base al cupo mínimo de 5 alumnos
por clase de especialidad, días festivos y vacaciones.


