Fechas programadas para Cursos de Apiterapia 2026

N° de Nivel de

clase Estudio Fecha Tema Subtemas

1 Nivel Basico Apiterapia para e Generalidades de los
Miércoles 18 | principiantes Productos de la
de Febrero Colmena

e Principios activos,

e Propiedades y
aplicaciones
terapéuticas de los
productos de la
colmena

2 Nivel Basico Apiterapia para e Conceptos
Miércoles 25 | Principiantes Internacionales de
de Febrero la Apiterapia

Clasificacion de la e Antecedentes de la
Apiterapia Apiterapia

e Clasificacion de la
Clasificacion y vias de Apiterapia
administracion de la e Apiterapia no
apiterapia (métodos de invasiva.
aplicacion del api toxina) e Apiterapia oral.

e Apiterapia nasal.

e Apiterapia tépica

e Apiterapia invasiva

3 Nivel Basico Métodos y técnicas de e Miel
Miércoles 4 produccion, recoleccion e Polen
de Marzo extraccion y e Pan de abeja

almacenamiento de los e Cerade abeja
productos de la colmena. e Jaleareal

e Apilarnil

e Propdleos

4 Nivel Basico | Miércoles 11 | Apiterapia para e Pruebas de
de Marzo principiantes sensibilidad al api

toxina en sus
Métodos de Aplicacion de la diversas
Api puntura con Abeja Viva presentaciones
e Técnica de Api
puntura con abeja
Directa, Aguijon
extraido, micro
picadas y uso de
rejilla
5 Miércoles 18 e Taller tedrico
Nivel Basico | de Marzo Prueba de sensibilidad a los practico de pruebas

productos de la colmena

de sensibilidad a
cada uno de los
productos de la




colmena
Pruebas cutaneas

6 Nivel Basico | Miércoles 25
de Marzo Anatomia vy fisiologia de la e Anatomia y
abeja y equipamiento de la fisiologia externas.
colmena e Cabeza
e Visidn
e Torax
e Abdomen
e Anatomia y
fisiologia interna
e Aparato Digestivo.
7 Nivel Basico | Miércoles 15
de Abril Normatividad en México e Miel de Abejas.
produccién de miel vy e Norma Oficial
especificaciones Mexicana NOM-
004-SAG/GAN-2018
Norma oficial mexicana de Produccion de miel
propéleos, produccion y y especificaciones
especificacion para su e Propoleos.
procesamiento e Norma Oficial
Mexicana NOM-
003-SAG/GAN-
2017. Propdleos,
produccién y
especificaciones
para su
procesamiento.
DOF: 06/10/2017
8 Nivel Basico | Miércoles 22 e Evaluacion
de Abril Protocolos de apiterapia nutricional y
(atencién al paciente de corporal.
primera vez) e FEvaluacion
emocional.
9 Nivel Basico | Martes 28 de e FEvaluacion de
Abril Protocolos de apiterapia actividad fisica.
(atencién al paciente de e Orientacién en el
primera vez) segunda parte Estilo de vida.
10 Nivel Basico | Miércoles 29
de Abril Historia clinica de e Ficha de registro.
Apiterapia e Historia Clinica por

primera vez.
Historia Clinica de
paciente  conocido




por el servicio.

Carta de
consentimiento
informado.

Estudios de
gabinete.

Nivel
Intermedio

Miércoles
20 de May0

Acupuntura basica en

apiterapia

Acupuntura como
alternativa
complementaria
Acupuntura y Api
puntura Basica

Acupuntura
Especifica para
enfermedades mas
comunes (Diabetes,
hipertension, control
de peso, dolor en
manos, rodillas,
hombros, fatiga
cronica, estrés,
ansiedad, insomnio,
cambios
hormonales)

Nivel
Intermedio

Miércoles 27
de Mayo

Protocolos de Dosificacion,
frecuencia y calculo del uso
de los productos de Ila
colmena

Calculo, dosificacion
y frecuencia de:
polen, miel de
abeja, jalea real,
apilarnil, propodleos,
api toxina

Nivel
Intermedio

Miércoles 3
de Junio

Apiterapia en el manejo del
dolor e inflamacion

Coémo actuan las
propiedades de los
productos de la
colmena frente al
dolor

Nivel
Intermedio

Miércoles 10
de Junio

Botiquin de primeros
auxilios para apiterapia

Insumos necesarios
para un Botiquin de
primeros auxilios

para api terapeutas

Nivel
Intermedio

Miércoles 17
de Junio

Apiterapia para
enfermedades neuroldgicas

Recuperacion

EVC

Neuralgia del
trigémino

Puntos de Api
puntura

Productos de la
colmena indicados y




dosificacion

Nivel
Intermedio

Miércoles 24
de Junio

Apiterapia para
enfermedades metabdlicas

Diabetes

Obesidad
Resistencia a la
insulina

Puntos de Api
puntura

Productos de Ia
colmena indicados y
dosificacion

Nivel
Intermedio

Miércoles 1
Julio

Apiterapia para
enfermedades metabdlicas

Higado graso
Sindrome
metabdlico
Puntos de Api
puntura

Productos de |la
colmena indicados y
dosificacion

Nivel
Intermedio

Miércoles 8
de Julio

Introduccién a la
meliponiterapia

Productos de los
meliponinos

Aplicaciones
terapéuticas

Nivel
Intermedio

Miércoles 15
de Julio

Apiterapia para
enfermedades
cardiovasculares

Hipertension
arterial
Varices

Puntos de Api
puntura

Productos de la
colmena indicados y
dosificacién

10

Nivel
Intermedio

Jueves 16 de
Julio

Apiterapia en enfermedades
autoinmunes

Artrosis

Artritis

Fibromialgia

Puntos de Api
puntura

Productos de la
colmena indicados y
dosificacion

Nivel
Avanzado

Miércoles 5
de Agosto

Apiterapia para

Gastritis




enfermedades digestivas

Colitis
Estrefimiento
Puntos de Api
puntura

Productos de la
colmena indicados y
dosificacion

Nivel
Avanzado

Miércoles 12
de Agosto

Apiterapia en enfermedades
emocionales

Apiterapia como
medicina
complementaria en
el tratamiento de
enfermedades
emocionales
Puntos de Api
puntura

Productos de la
colmena indicados y
dosificacion

Nivel
Avanzado

Miércoles 19
de Agosto

Apiterapia para
enfermedades neuroldgicas

Migrafia
Neuropatias
Recuperaciéon EVC
Puntos de Api
puntura

Productos de la
colmena indicados y
dosificacién

Nivel
Avanzado

Miércoles 26
de Agosto

Alergologia 'y  Primeros

auxilios

Reacciones
alérgicas
Reacciones
sistémicas

Shock anafilactico

Nivel
Avanzado

Miércoles 2
de
Septiembre

Apiterapia
enfermedades
cardiovasculares

para

Insuficiencia
cardiaca
Arritmias
Puntos de Api
puntura

Productos de la
colmena indicados y
dosificacion

Nivel
Avanzado

Miércoles 9
de
Septiembre

Apiterapia en trastornos

emocionales

Insomnio
Ansiedad
Depresion
Estrés

Puntos de Api
puntura




Productos de la
colmena indicados y
dosificacion

Nivel
Avanzado

Miércoles 23
de
Septiembre

Apiterapia

para

enfermedades respiratorias

Asma

Rinitis alérgica
Sinusitis

Puntos de Api
puntura

Productos de la
colmena indicados y
dosificacion

Nivel
Avanzado

Miércoles 30
de
Septiembre

Apiterapia

para

enfermedades respiratorias

Bronquitis
COVID-19

Puntos de Api
puntura

Productos de la
colmena indicados y
dosificacién

Nivel
Avanzado

Martes 6 de
Octubre

Apiterapia para

enfermedades del aparato

reproductor masculino y

femenino

Climaterio
Menopausia
Anormalidades del
ciclo menstrual
Puntos de Api
puntura

Productos de la
colmena indicados y
dosificacion

10

Nivel
Avanzado

Miércoles 7
de Octubre

Apiterapia para

enfermedades del aparato

reproductor masculino y

femenino

Disfuncién eréctil
Inapetencia sexual
Prostatitis

Puntos de Api
puntura

Productos de la
colmena indicados y
dosificacion




